
30°FESTA DEL PODISTA
1° MAGGIO 2024

h 8.30PARTENZA

12k
LA PODISTICA PRATESE
ORGANIZZA:

23° TROFEO

creazioni sonia
10° TROFEO

I’ VINAIOLO10° TROFEO

I’ VINAIOLO

Partenza & Arrivo

Via del Bargo 

 Poggetto di Poggio a Caiano 

Presso Campo sportivo 

 (zona Ponte Manetti)

21° TROFEO

ADesint

COMUNE DI
CARMIGNANO

7k e 2k passeggiata ludico-motoria



TERMINE PER LE ISCRIZIONI
(è consigliabile la pre-iscrizione)

TRAMITE IL SITO CRONORUN
Gara competitiva e per i gruppi  alle ore 23:00 del 28 Aprile

si ricorda che dopo tale data NON è possibile aggiungere ulteriori atleti 
in quanto le classiFIche di società  vengono stilate alleo re 23:00.

Le iscrizioni sono comunque aperte anche la mattina
della gara entro le ore 8:00

10 UOMINI   A  da 18 a 39 anni  (1985-2006) 
al 1° classificato premi per € 50,00 

+ Gadget vari (ASSOLUTI) 

PREMI INDIVIDUALI

10 UOMINI   B da 40 a 49 anni  (1975-1984 ) 
al 1° classificato premi per € 50,00 

+ Gadget vari (ASSOLUTI)

10 UOMINI  da 50 a 59 anni  (1965-1974)
al 1° classificato premi per € 50,00 

+ Gadget vari (VETERANO)

10 UOMINI  da 60 a 69 anni (1955-1964) 
al 1° classificato premi per € 50,00 

+ Gadget vari (ARGENTO) 

10  DONNE   da 18 a 49 anni  (1975-2006) 
alla  1° classificata premi per € 50,00 

+ Gadget vari (ASSOLUTE)   

5   DONNE   da 50 a 59 anni  (1965-1974) 
alla  1° classificata premi per € 50,00 

+ Gadget vari (VETERANE)          

5  UOMINI  da 70 a oltranza   (1954) 
al 1° classificato premi per € 50,00 

+ Gadget vari (ORO  categ. UNICA)    

PER GLI ISCRITTI ENTRO IL 28 APRILE 2024 

PER GLI ISCRITTI DOPO IL 28 APRILE  2024

5€
7€

PER INFORMAZIONI E PREISCRIZIONI
PODISTICA PRATESE

TEL/FAX 0574 620537
LUCA 3772318908 - RAFFAELE 3385635738

e-mail: info@podisticapratese.it
www.podisticapRATESE.it

PREMIO DI PARTECIPAZIONE
(per i primi 300 iscritti)

SOLO per passeggiata ludico motoria 
POSSIBILITà di cartellino senza premio €2 

LA CAMMINATA E’ APERTA A TUTTI
NON E' RICHIESTA CERTIFICAZIONE MEDICA 

DISPONIBILI SPOGLIATOI, DOCCE E DEPOSITO BORSE

PREMI PER LE SOCIETÀ:
1° Società: premio alimentare
2° -3° società: cartone di vino

successive società: coppe e trofei (minimo 10 iscritti)


