
2 LUGLIO 2023
LA PODISTICA PRATESE TI ASPETTA DOMENICA

Ricordando
SERENA

30 ANNI DI ATTIVITA’
la Podistica Pratese

cambia sede !!!

PER I SUOI

Alle ore 12,30 inizio del pranzo in compagnia SOLO SE PRENOTATI max 100 posti
antipasto, primo, dolce, acqua e vino  € 12,00 

PARTENZA e ARRIVO
Parco Museo Quinto Martini 

ore 8,30 per tutti
 nella nuova SEDE entro le ore 8,00 ISCRIZIONI

Piazza San Pietro,1 - SEANO (PO)

GARA PODISTICA COMPETITIVA DI KM. 10
con il patrocinio del

Comune di Carmignano

Passeggiata APERTA A TUTTI NON COMPETITIVA di Km. 4,5 
Percorso per i Bambini con partenza e arrivo all’ interno del Parco Museo

Percorso pianeggiante
segnalato km per km

immerso nel verde 
fra strade bianche e viottoli

 lungo i vigneti della zona 

Partenze:
Bambini da 5 a 8 anni mt. 500 alle ore 10,30 - PREMI ai primi 5 classificati/e
Bambini da 9 a 11 anni mt. 1000 alle ore 10,30 - PREMI ai primi 5 classificati/e
Bambini da 12 a 15 anni mt. 2500 alle ore 11,00 - PREMI ai primi 5 classificati/e



OBBLIGATORIA LA PRE-ISCRIZIONE

La sera della Manifestazione ci saranno SOLO 50 PETTORALI disponibili
al costo di € 7,00 purchè iscritti entro le ore 8,00

Premio iscrizione sarà garantito per I PRIMI 300 ATLETI 

Per le Società (gruppi) la classifica verrà stipulata solo sulla
lista presentata ENTRO IL 29 Giugno 2023 

PREMI ALIMENTARI e TROFEI alle Società con minimo 10 iscritti:

dal sito www.podisticapratese.it
www.cronorun.it

tramite mail: podisticapratese.podisti@tin.it
oppure in sede il LUNEDI dalle ore 21,00

presso il Circolo M.C.L. di piazza San Pietro,1 - Seano (PO) al bar sempre aperto

PER ULTERIORI INFORMAZIONI e PREISCRIZIONI
PODISTICA PRATESE

Tel. 0574 620537
Luca 377 2318908 - Raffaele 338 5635738

PREMI  INDIVIDUALI

WWW.PODISTICAPRATESE.IT

Al 1° arrivato e alla 1° arrivata
ulteriore Premio speciale oltre il premio di Categoria

entro il 29 Giugno 2023 € 5,00
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