la mia Storia Podistica

Vanello ha percorso i primi chilometri con i nostri colori sociali il 18 Luglio 2011 alla gara
Eva " Parco Verde OLMI " (PT ) percorrendo Km 8 e poi:
2012 2013 2014 2015 2016
Presenze Km percorsi] Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi
27 | 293,700 33 | 301,900 45 | 411,3 45 | 437,900 46 | 437,900
CORDIALE CORRETTA SPORTIVA SPUMEGGIANTE BRIOSA
2017 2018 2019 2020 2021
Presenze Km percorsi] Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi| Presenze Km percorsi
50 553,097 52 554,509 46 442,374
FESTOSA SOLARE SORPRENDENTE
TOTALE KM AL 31/12/2019 3432,680
TOTALE PRESENZE AL 31/12/2019 344

La mia storia

eccomi qua.... Dopo 25 anni " Ritorno a Correre " ..... ops " CAMMINARE !" perché oramai non posso piu
correre come facevo daragazzina !!!!l E'si.... In realtda ho iniziato a correre all'eta di 9 anni GRAZIE al

mio fratellone Mario , il quale poi mi ha trasportato in questa meravigliosa Squadra ....dove prevale il
DIVERTIMENTO PURO e I'AMICIZIA senza .....altri scopi.

Ho fatto Podismo e Atletica per 5 anni e anche con ottimi risultati, poi il lavoro la spensieratezza e la
voglia di fare altro mi ha allontanato per un po’: ma le vecchie passioni non si dimenticano .

Cosi un po’ per salute e un po’ perché ho trovato un bel gruppo la Domenica camminando camminando
mi ritrovo a fare tanti bei Kilometri con soddisfazione .....

| 2012 |Piazza a Piazza | | 40 | | solo ANDATA - 7 mag |
| 2014 |Piazza a Piazza | | 30 | | solo Ritorno - 10 mag |
2015 |10 Km Formentera /IBIZA 10 1,07,20 16-mag
San Marcello Pistoiese /Abetone 20 28-giu
| 2017 |Maratonina di Bastia Umbra 21,097 | 2,37,14 17-dic

| 2018 ([Miglio Pratese 1,609 6,46,3 06-ott
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| 2019 |Maratonina di Napoli 21,097 | 2,44,34 24-feb
Maratonina di Prato 21,097 | 2,45,20 22-apr

2020




